
 

Motivé·e·s pour la rentrée 
avec la nouvelle newsletter du réseau Co-Mains ! 

🍂"#$% L'automne arrive... et avec lui la Co-Mune n°2 ! 🍂"#$% 
 

C'est le moment de faire un point sur ce qu'il s'est passé 
cet été au sein du réseau Co-Mains ! 

 
Co-Mains, c'est une vingtaine de structures actives 

et engagées dans l'économie sociale et solidaire 
sur le territoire du Muretain (voire au-delà) ! 

 
Au cœur de l’innovation sociale, 

nos porteur·euse·s de projets inventent 
et déploient des solutions ingénieuses 

pour que nos modes de vie, de production 
et de consommation soient plus humains 

et responsables. 🍃'() 
 

Nous avons obtenu un financement dans le cadre du 
Fond de Développement de la Vie Associative 

et avons renouvelé une subvention  
de l'Agglomération du Muretain.  

 
Le tout ayant pour but de nous accompagner 

dans le développement du Co-Mains 
et dans nos futurs projets ! 

 
Cet été a également permis la nomination 

de deux nouvelles personnes au sein de la collégiale : 
Brice de Beaumont (Attel'Toi) 

et Sabrina Marquis (Boutik Collaborative KSK). 
 



 

Dernière actu en date, le Co-Mains va devenir membre du 
Club des Entreprises du Muretain 

et ainsi participer à la vie entrepreneuriale du territoire ! 
 

 🌻+,-.Un grand merci à tous·tes pour votre investissement !🌻+,-. 
 

Mais au fait, pourquoi une newsletter ? 
Pour mieux nous connaître les un·e·s les autres 

mais aussi pour nous faire connaître plus largement !  
 

 

 

  

Les rendez-vous à venir 
des membres du réseau Co-Mains :  

  

• 08 octobre 2023 :  
o Récupalys participe au vide-grenier de Saint-Lys 

//       rue du 19 mars 1962, 31470 St-Lys.  

   

• 10 octobre 2023 de 14h à 16h :  



o Labo Binette // 3 Allée Jacques Brel, 31120 Portet-sur-
Garonne.                                              → Atelier couture 
et tricot (Gratuit sur inscription).  

   

• 14 octobre 2023 de 13h30 à 15h30 :  
o Labo Binette // rue du Roussillon,                            31860 

Labarthe-sur-Lèze                                                 → 
Formation sur le compost : découvrir comment gérer son 
compost ! (Gratuit, sur inscription).  

  

• 14 octobre 2023 de 14h à Minuit:  
o L'Association Kaonashi, L'Antenne Technopol Occitanie 

& AZA // 64 Avenue Pierre Sémard, 09600 Laroque-
d'Olmes                                                                         → 
Initiation au Djing et Open Platines.  

  

• 14 octobre 2023 à 20h:  
o Récupalys participe à l'événement national Le Jour de la 

Nuit à Saiguède.                                                             → 
Lectures et déambulation à la bougie.  

              

• 15 octobre 2023 :  
o Labo Binette // Jardin Partagé, rue du Roussillon,  31860 

Labarthe-sur-Lèze                                                         → 
Goûter autour de la pomme, activités manuelles, 
jardinage et bricolage. Buvette et crêpes sur place. 
(Entrée libre !).   

  



 

• 15 octobre 2023 à 16h:  
o Attel'Toi participe à la Fête du Canal organisée par 

Toulouse métropole.                                                      → 
Transport en calèche entre la Manufacture des tabacs et 
le Bassin des Filtres.   

  

• 20 octobre 2023 à 20h:  
o Récupalys participe à la journée du détournement 

d'objet en partenariat avec le FabLab du Lys.         

   

• Tous les mercredi de 13h30 à 14h30 :  
o Labo Binette // Jardin Partagé, rue du Roussillon,  31860 

Labarthe-sur-Lèze                                                         → 
Café causette au jardin.  

   

• Tous les mercredi :  
o Labo Binette // Jardin Partagé, rue du Roussillon,  31860 

Labarthe-sur-Lèze                                                    → Les 
mercredis au jardin ! (Infos et inscriptions)  

§ Pour les enfants de 5-8 ans de 15h à 16h , pour 
les enfants de 9-14 ans de 16h à 17h30.   

  

• Tous les vendredi à partir de 15h :  
o Récupalys // Rue Fond Vieille, 31470 Saiguède      → 

Après-midis jeux.  

 

 


